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1. Jedna od glavnih karakteristika autizma, prema kriterijumima opisanim u DSM-5, jeste:

a) Posebna lakoéa u komunikaciji

b) Deficit u komunikaciji

c) Potpuna nesposobnost pojedinaca da se izraZzavaju usmeno
d) Stidljivost u razgovoru sa drugima

2. Osobe sa autizmom cesto ispoljavaju:

a) Preferenciju ka upotrebi dvosmislenog jezika

b) Poteskode u razumevanju recenica i fraza koje su predugacke
c) Strah od previse dvosmislenog jezika

d) Poteskoce u razumevanju dvosmislenog jezika

3. Ponekad mozete uociti fizicke karakteristike osobe u spektru autizma time sto ce:

a) Ispoljavati stereotipne ili ponavljaju¢e motornih pokrete
b) Biti u prisustvu asistenta

c) Biti sami

d) Imati specificne karakteristike lica

4. Moze se reci da, u pogledu strukture aktivnosti, osobe u spektru autizma:

a) ¢e se uvek drzati iste dnevne rutine

b) ¢e Cesto insistirati na istovetnosti i mogu biti nefleksibilne u pridrzavanju rutina

c) Su obi¢no otvorene za promeene

d) ¢e prihvatati samo promene u svojoj rutini ako su informisane o tome prethodnog dana

5. Osobe sa autizmom cesée ispoljavaju:

a) Samo jedno interesovanje

b) Sve maniji broj interesovanja kako stare

¢) Raznovrsnost interesovanja i hobija uporedivih sa onim koje ima neurotipi¢na populacija
d) Ogranicena, fiksirana interesovanja koja su abnormalna po intenzitetu ili fokusu

6. Osobe sa autizmom najcesce ispoljavaju:

a) Visok nivo anksioznosti

b) Opstu nesigurnost u vedini socijalnih situacija

c) Vedi broj strahova i fobija od neurotipi¢ne populacije
d) Vecu tendenciju ka rizikovanju

7. Dijagnoza autizma:

a) Skoro uvek znaci da ¢e osoba imati intelektualnu ometenost

b) Ne znaci nuzno da osoba ima intelektualnu ometenost

¢) Smanjuje verovatnocu da ée osoba imati intelektualnu ometenost
d) Najcesce je pracena natprose¢nim nivoom intelekta
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8. Cesto komorbidno stanje koje prati autizam je:

a) Dijabetes

b) Narkolepsija

c) Epilepsija

d) Alchajmerova bolest

9) Pojedine osobe u spektru autizma cesto imaju senzorne teskoce, a narocito:

a) Senzornu hipersenzitivnost
b) Teskoce sa sluhom

c) Daltonizam

d) Valunge

10. Rana intervencija, pre druge godine Zivota:

a) Ponistava pojavu autisti¢nih osobina

b) Daje roditeljima dovoljno vremena da izvrSe promene u svojoj dnevnoj strukturi kako bi
se prilagodile autisti¢nim osobinama

c) Je standardna praksa ustaljena Sirom Evrope

d) Omogucava ljudima da najbolje razviju svoj potencijal

11. Trenutno razumevanje autizma znacajno povezuje njegov uzrok sa:

a) Ishranom

b) Genetikom

c¢) Vakcinama

d) Stresom tokom trudnoce

12. Dokazi u velikoj meri pokazuju da je veza izmedu roditeljskih stavova i akcija, i autizma
kod deteta:

a) Da ne postoji uzro¢na veza izmedu aktivnosti roditelja i razvoja autizma

b) Da nedostatak bliskosti roditelja i njihovog deteta moze dovesti do autizma

c) Da se povecava stopa autizma u slu¢ajevima kada se dete odgaja u domacinstvu sa jednim
roditeljem

d) Da moze dodi do uzrocne veze izmedu aktivnosti roditelja i autizma, ali jo$ uvek nema
zakljucka o tome Sta bi to moglo biti.

13) Alati za skrining autizma su:

a) Osmisljeni tako da pomognu identifikaciji dece koja bi mogla imati kasnjenje u razvoju i
koji se mogu koristiti za dijagnozu.

b) Kreirani da pomognu identifikaciju dece koja bi mogla imati kasnjenje u razvoju, ali ne
rezultiraju dijagnozom.
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c¢) Dizajnirani da pomognu identifikaciju dece koja mogu razviti autisticne osobine kada
odrastu.

d) Dizajnirani da pomognu nastavnicima i stru¢njacima da razlikuju koja deca ve¢ imaju
dijagnostikovan autizam.

14. $ta od navedenog moze predstavljati istinitu tvrdnju u pogledu veze izmedu vakcina i
autizma?

a) Postoji jasna indikacija da vakcine povedavaju verovatnoc¢u da dete postane autisticno

b) Koncenzus o efektu koji vaccine imaju na pojavu autizma u protekloj deceniji postepeno
raste

c) Ideja je u velikoj meri diskreditovana i do danas nije bilo nikakvih dokaza o povezanosti
izmedu vakcina i autizma

d) Postoji nedvosmislen dokaz da vakcine na bilo koji nacin ne povecavaju incidencu autizma

15. Neki ljudi se odlucuju za dijete bez glutena za osobe iz spektra autizma, jer:

a) Postoji pogresno shvatanje da gluten izaziva autizam

b) Autisti¢ni ljudi ¢esto dobijaju na teZini u odraslom dobu

c¢) Postoji visoka incidencija bolesti celijakije medu osobama sa autizmom

d) Alternative glutenu ¢ine autistine pojedince manje letargi¢nim i reaktivnijim na terapiju

16. Praksa “pakovanja’’ sastoji se od:

a) Povedéanja koncentracije postavljanjem predmeta u kutije, za izgradnju posebne svesti

b) Pomaganja autisti¢noj osobi da se navikne na promenu sredine tako Sto ¢e sami pakovati
kofer pred kratke ekskurzije

¢) Umotavanje autisti¢nog pojedinca u peskire navlazene u hladnoj vodi koji im daju bolju
percepciju o sopstvenom telu

d) Prikupljanje predmeta pronadenih tokom izleta u ranac i podsticanje autisti¢nog
pojedinca da objasni zasto je izabrao ovaj konkretan predmet

17. Proces “pakovanja’”’ smatra se:

a) Efikasnim nacinom koji potiskuje autistiéne osobe iz svojih zona komfora

b) Oblikom zlostavljanja dece i teskim krSenjem osnovnih ljudskih prava i nema naucnih
dokaza koji dokazuju njegovu delotvornost

¢) Traumatizacijom za vrlo malu decu, ali vrlo korisnom za odrasle

¢) lzazovnom formom intervencije koja stvara konkretna poboljsanja

18. Osporena praksa "terapije izbeljivacem" sastoji se od:

a) Konzumiranja rastvora za izbeljivanje industrijske jacine radi uklanjanja parazita za koje se
veruje da izazivaju autizam

b) Postavljanje izbeljivaca na koZzu lica kako bi im se pomoglo da osete ekstremitete svojih
tela i poboljsaju svoju telesnu svesnost

c) ¢iséenje Zivotnog prostora autisticne osobe izbeljivacem kako bi se uklonile bakterije koje
mogu pogorsati poteskoce u ponasanju
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d) NoSenje bele odecu oprane u izbeljivacu kako bi autisticna osoba prilagodila visokoj
vizuelnoj stimulaciji i smanjila preosetljivost na svetlost

19. Istaknite jednu karakteristiku koja NIJE navedena u DSM-5:

a) Deficit u koris¢enju komunikacije koja odgovara drustvenom kontekstu

b) Nesposobnost osoba da oseéaju empatiju

C) Teskoce koje prate pravila za razgovor i pri¢anje, kao $to je redosled razgovora

d) Teskoce da se razume ono sto nije eksplicitno navedeno (npr. iznosenje zakljucaka)

20. Istaknite jednu karakteristiku koja NIJE navedena u DSM-5:

a) Stereotipni ili ponavljajuéi motorni pokreti, koris¢enje predmeta ili govora
b) insistiranje na istovetnosti, nefleksibilno pridrzavanje rutina

c) Ritualizovani obrasci verbalnog ili neverbalnog ponasanja

d) Specijalni talenat



